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El Club Deportivo A LA PAR ofrece actividades, 
entrenamientos y competiciones a personas con 
discapacidad intelectual, abarcando desde la 
iniciación deportiva hasta el alto rendimiento. A 
lo largo del año impulsamos una amplia variedad 
de disciplinas, promoviendo la preparación física, 
la inclusión y el compañerismo. Nuestro objetivo 
es que cada deportista desarrolle su autonomía, 
fortalezca sus habilidades, gane confianza y 
disfrute del deporte en un entorno accesible, 
seguro y motivador.



ÍNDICE

CARTA DE LOS DIRECTIVOS

DEPORTE ESCOLAR

ESCUELAS DEPORTIVAS

ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DEPORTIVA

DEPORTE FEDERATIVO CON FEMADDI

DEPORTE FEDERATIVO CON FEDDI

DEPORTE INCLUSIVO

SPECIAL OLYMPICS

DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO

MADRID-TARIFA RETO KM-0

OTROS EVENTOS Y ACTIVIDADES

COLABORADORES - PATROCINADORES

04

06

08

10

12

14

16

18

20

22

26

27



CARTA
DE LA PRESIDENTA

Queridos amigos:

Ver cada año las conquistas de las personas con discapacidad intelectual 
es una fiesta. No sólo las oficiales como el derecho al voto, o los apoyos en 
la toma de decisiones en lugar de la incapacitación, sino una más silenciosa 
pero imparable de ver cómo cada día están más presentes en el empleo, en 
el ocio…y, cómo no, en el deporte. Antes no era frecuente que una persona con 
discapacidad intelectual practicara un deporte, y hoy tenemos que festejar 
que esto está cambiando y que cada año los números se disparan.

Enhorabuena y gracias por ello a todos los magníficos profesionales que creen 
y trabajan en ello, a las entidades que lo apoyan con el convencimiento de 
que esta presencia enriquece nuestra sociedad y a esos valientes deportistas 
que rompen barreras y nos demuestran que esto sólo es el principio.

Un cordial saludo,

Almudena Martorell Cafranga
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Estimados miembros, colaboradores y amigos del Club Deportivo A LA PAR,

Como Director del Área Deportiva, me complace presentarles la memoria del año 2024, 
un año cargado de logros, esfuerzo y compromiso en el que hemos continuado con nuestra 
misión de promover el deporte inclusivo, sin dejar de lado el desarrollo integral de nuestros 
deportistas.

A lo largo de este año, hemos alcanzado hitos muy significativos. En primer lugar, quiero 
destacar que, a pesar de que nuestra cifra de deportistas ha sido de 317, seguimos creciendo 
tanto en número como en calidad, consolidándonos como el primer club clasificado en el 
Ranking de la Federación Española desde 2015. Nuestros logros internacionales también son 
notables, como el Campeonato Mundial de Pista Cubierta de Virtus en Reims, donde Deliber 
Rodríguez se coronó campeón en las pruebas de 200 y 400 metros.

Además, 2024 ha sido un año de expansión en el ámbito de los deportes y la colaboración. 
Hemos renovado nuestros convenios con Marlins Moratalaz (Natación) y AD Sprint (Atletismo), 
y seguimos promoviendo nuevas disciplinas como el judo, la defensa personal y el pickleball, con 
un notable aumento en nuestras escuelas deportivas.

Eventos como el INRUN (2ª Edición), el Meeting Internacional Special Olympics en Reus y 
el Reto Deportivo Madrid-Tarifa en 4 días, han sido grandes momentos de participación  
y superación. También quiero resaltar la clasificación de Raúl Potenciano, el primer deportista 
con discapacidad en la Media Maratón de Madrid, y la 14ª victoria de Eduardo Vegas en 
el Campeonato de España, que son solo algunas de las numerosas victorias que nuestros 
deportistas han conseguido a lo largo del año.

No quiero olvidar la destacada promoción del deporte femenino, con el equipo de fútbol sala 
y baloncesto participando en la liga regular de la Federación Madrileña, así como el impacto 
positivo de eventos como la VII Carrera GoFit Inclusiva, que refuerzan nuestro compromiso 
con la integración.

Gracias a todos por vuestra dedicación, esfuerzo y pasión por el deporte. Este 2024 ha 
sido otro capítulo de nuestra historia de inclusión, superación y éxito, y esperamos seguir 
avanzando juntos hacia nuevos retos en el futuro.

Atentamente,

Marcos Herrero

CARTA
DEL DIRECTOR

ÁREA DEPORTIVA
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Nuestro principal objetivo en el área de Deporte Escolar es 
facilitar el primer contacto de nuestros alumnos con la práctica 
físico-deportiva, en entornos adaptados o inclusivos. Buscamos 
que comiencen a disfrutar del deporte junto a sus compañeros 
del centro educativo, favoreciendo la integración, la participación 
y el desarrollo de hábitos saludables desde edades tempranas.

DEPORTE ESCOLAR
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deporte escolar
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Intercentros 
Hockey Escolar

Evento Final 
Deporte Escolar 
Adaptado

Liga de fútbol 
sala masculino

Liga de 
Baloncesto 
Escolar

Partido entre 
profesores y 

alumnos

Evento de 
Control Postural

Liga de 
Baloncesto 

Escolar 
Femenino

Picina en la 
Masó - Mucho 
más que 
natación



Nuestro principal objetivo es fomentar la práctica 
habitual de actividad físico-deportiva entre nuestros 
deportistas, mejorando su calidad de vida y por 
consiguiente lograr una mayor inclusión social a través 
del ámbito deportivo.

ESCUELAS 
DEPORTIVAS
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ESCUELAS DEPORTIVAS
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Atletismo, Fútbol, 
Baloncesto, Pádel, 
Tenis, Pickleball, 
Defensa Personal, 
Zumba, Natación,  
Mountain-Bike. 

37
ESCUELAS 

DEPORTIVAS 

+20 
ENTRENADORES

+300 
DEPORTISTAS



ACTIVIDADES 
DE PROMOCIÓN 

DEPORTIVA

El principal objetivo es fomentar la participación en 
actividades deportivas los fines de semana, y así conformar en 
sus vidas una opción de ocio saludable. Por otro lado se motiva 
de forma puntual a la participación en nuevos deportes y así 
adquirir nuevas habilidades que les puedan llevar a la práctica 
habitual de un deporte.
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ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN DEPORTIVA
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Campamento de Verano

Promoción de Lucha

Aniversario GOfit Montecarmelo

Jornada de Atletismo Inclusivo Fuencarral

IX Curso de Esquí

Torneo Gimnasia Rítmica en Cuenca

Copa Autonómica de Fútbol 5

Promoción Judo

Exhibición Zumba Alcobendas



Es una entidad sin ánimo de lucro inscrita en la Dirección 
General de Deportes de la Comunidad de Madrid con 
el número 53, por lo tanto es el organismo oficial en el 
deporte para las personas con discapacidad intelectual 
en la Comunidad de Madrid.
El objetivo de FEMADDI es la práctica y promoción del 
deporte para personas con discapacidad intelectual, 

conforme a la normativa de la Comunidad de Madrid 
y de los organismos nacionales e internacionales que 
rigen el deporte.

DEPORTE 
FEDERATIVO

CON FEMADDI
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DEPORTE FEDERATIVO
CON FEMADDI


13

LIGAS  
AUTONÓMICAS

Circuito Autonómico de Atletismo

Circuito Autonómico 
de Natación

Campeonato Autonómico 
de Gimnasia Rítmica

Liga de Fútbol Femenino

Liga de Pádel

Liga de Baloncesto

Liga de Baloncesto Femenino



La Federación Española de Deportes para personas con 
Discapacidad Intelectual es una entidad de utilidad pública, sin 
ánimo de lucro, que tiene como finalidad promover y desarrollar 
el deporte para personas con discapacidad intelectual en España, 
ofreciendo opciones y oportunidades para que cada persona 
pueda incorporarse a la sociedad de forma activa. 

DEPORTE 
FEDERATIVO
CON FEDDI
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DEPORTE FEDERATIVO
CON FEDDI
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PARTICIPACIÓN DE 
NUESTROS DEPORTISTAS EN
CAMPEONATOS 
NACIONALES

CAMPEONATO ESPAÑA 
Atletismo (Valencia)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Atletismo Adaptado (Alcobendas)

CAMPEONATO ESPAÑA 
 de Pádel (Valencia)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Natación (Málaga)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Golf (Torrepacheco, Murcia)

CAMPEONATO ESPAÑA 
 de Gimnasia Rítmica (Elche, Alicante)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Baloncesto (Alcalá de Henares, Madrid)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Campo a Través (Bilbao)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Esquí Nórdico (Huesca)

CAMPEONATO ESPAÑA 
de Fútbol Sala (Guadalajara)



DEPORTE 
INCLUSIVO

Con este programa se pretende realizar actividades 
físico-deportivas en contextos inclusivos, es decir, 
aquellos en los que participen conjuntamente personas 
con y sin discapacidad, buscando con ello una mayor 
igualdad e inclusión social.
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DEPORTE INCLUSIVO
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Media Maratón de Madrid

Concurso de Baile Argandance

Media Maratón de Fuencarral

Carrera GOfit

Pickleball en Plaza de España

Exhibición de Zumba

Evento Fundación LAUREUS

Carrera Buenas Costumbres

Disfriendly Maratón de Madrid

Pádel Inclusivo con Iberia

Concurso de Baile Alcalá Groove

Golf NEGRALEJO Jornada deportiva con Bankinter



SPECIAL 
OLYMPICS

Special Olympics es un movimiento internacional que está presente 
en 170 países y alcanza a 3,7 millones de deportistas con discapacidad 
intelectual que participan en más de 32 modalidades deportivas en todo 
el mundo. Special Olympics España se estableció en España en 1991 
atendiendo a 16.000 deportistas y 4.500 personas entre voluntarios y 
entrenadores, participando en 16 modalidades deportivas distintas.

18



SPECIAL OLYMPICS
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Liga Fútbol 7 Unificado

Pickleball Inclusivo BBVA

Torneo Más que Pádel en Zaragoza

Torneo Nacional de Pádel en Castellón

Torneo Más que Tenis (Manacor, Mallorca)

Meeting Internacional Reus 2024



DEPORTE 
DE ALTO 

RENDIMIENTO

Algunos de nuestros deportistas han llegado a lo más alto del 
deporte para las personas con discapacidad intelectual en 
este año: Global Games Virtus 2023 y Mundial Atletismo 
Paralímpico Campeonato París 2023.
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DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO
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CAMPEONATO DEL MUNDO 
EN PISTA CUBIERTA 

VIRTUS 2024

CAMPEONATO DE EUROPA 
DE ATLETISMO 
UPPSALA • SUECIA 2024
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MADRID−TARIFA
RETO KM0



MADRID-TARIFA | RETO KM0
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MADRID−TARIFA
RETO KM0
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OTROS EVENTOS 
Y ACTIVIDADES

Sesión de Snow en Xanadú

Visita Estudiantes TSEA FP Guzmán el Bueno Convenio CN Marlins Moratalaz

Visita Estudiantes TSEAS FP San Ignacio de Loyola Convenio-ADSprint

Charla de Paralímpicos en BNP Paribás Spanish Open Pickleball



	› FEDERACIONES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD.
	› SPECIAL OLYMPICS.
	› CLUBES DEPORTIVOS.
	› OTRAS ENTIDADES DE FOMENTO DEL DEPORTE.
	› CENTROS EDUCATIVOS.

PATROCINADORES

APOYO DE LA 
ADMINISTRACIÓN PÚBLICA

PROVEEDOR 
OFICIAL

COLABORAMOS 
CON:
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