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Nuestra Fundacion
galardonada

PREMIO INFANTA SOFIA

en los Premios Nacionales
del Deporte 2017

Un premio que compartimos con deportistas de la talla, nada mas y nada menos, del tenista Rafa Nadal, la karateka
Sandra Sanchez, el golfista Jon Rham o el futbolista Keylor Navas.

La Fundacion A LA PAR, gue lleva trabajando desde el ano 1948 por la participacion y los derechos de las personas en
riesgo de exclusion social, siempre ha estado muy ligada y concienciada con la practica deportiva.

Y es que con el deporte las personas con discapacidad intelectual logran una mejor integracion y participacion social.



https://twitter.com/fundacionalapar
https://www.youtube.com/channel/UC5TlBG5D0ZrE6RV6pwqE9vQ

* - ...nuestra Fundacioén te ofrece distintas maneras
d m de contribuir a nuestra obra social?
Descubre todos los proyectos y servicios a través
de los cuales puedes ser mas solidario en

°ee www.alapar.org y www.fundashop.es
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Como muchos ya sabéis, nos acaban de conceder
el sello EFQM a la excelencia en la gestion 400+.
La evaluacion ha sido un proceso largo, en el que
hemos aprendido muchoy en el que hemos detectado
areas para seguir mejorando. Y también ha sido un
proceso muy bonito porque hemos repasado todas
las cosas buenas que hemos hecho juntos.

Trabajar al servicio de los demas nos exige ser
cada dia mejores y nos obliga a buscar la excelencia
todos los dias. Trabajar por una sociedad cada dia
mas participativa, donde brille el potencial de todos,
nos obliga a hacer nuestro trabajo lo mejor posible y
a seguir avanzando en hacer mejor lo que hacemos.

Asi que enhorabuena a todos por este sello
(a Alberto Alemany en especial que lo ha coordinado)
pero a todos los que hacéis posible este precioso
proyecto que es la Fundacion A LA PAR.

Almudena Martorell
Presidenta de la Fundacion A LA PAR.
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NOTICIAS DESTACADAS

LA FUNDACION A LA PAR
GALARDONADA CON EL PREMIO
INFANTA SOFIA EN LOS PREMIOS
NACIONALES DEL DEPORTE 2017

Un premio que compartimos con deportistas de la talla, nada mds y nada
menos, del tenista Rafa Nadal, la karateka Sandra Sanchez, el golfista
Jon Rham o el futbolista Keylor Navas.

iNo podemos estar mas orgullosos! Ademés, iEste premio es la primera vez que se da a
una Fundacion!

La Fundacion A LA PAR, que lleva trabajando desde 1948 por la participaciony los derechos de
las personas en riesgo de exclusion social, lleva encargandose, desde hace 70 afos de hacer
nuestra sociedad mas sostenible, rica y diversa. Alla donde las personas con discapacidad
intelectual encuentran barreras, disefiamos apoyos que ayudan a tender puentes.

Siempre hemos estado muy ligados y concienciados con la practica deportiva. Y es que con
el deporte las personas con discapacidad intelectual logran una mejor inclusion
y participacion social,

Nuestra labor deportiva se plasma en nuestro Club Deportivo, que cuenta con 200 deportistas,
de los cuales tres, forman parte del PLAN ADOP vy dos de ellos, los hermanos Dionibel y
Deliber Rodriguez, participaron en los Juegos Paralimpicos de Rio de Janeiro 2016,
alcanzando el 4° y 5° puesto en la final de los 400 metros lisos.

Eduardo Vegas,
10 veces campedn de Espania de golf.
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Deliber y Dionibel Rodriguez
en las paralimpiadas de Rio 2016.

Club Deportivo de la Fundacion A LA PAR al completo.
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NOTICIAS DESTACADAS

SAMANTHA VALLEJO-NAGERA |
MADRINA DE NUESTRA FUNDACION

Samantha Vallejo-Ndgera se ha convertido en la madrina oficial de la Fundacion A LA PAR.

Samantha, que siempre se ha mostrado muy comprometida e
implicada con las causas sociales, lleva colaborando con nuestra
Fundacion desde hace afos. Acudiendo a nuestros talleres,
encargando productos fabricados por nuestros trabajadores con
discapacidad intelectual, y contribuyendo a que la discapacidad no
sea una diferencia entre las personas.

El pasado 4 de octubre, Samantha hizo oficial su implicacion con
ALAPAR, y se convirtié en nuestra madrina, uniéndose mas a la gran
familia de A LA PAR.

Para celebrarlo, la Fundacioén recibi® a mas de 80 invitados, entre los
que se encontraban Oscar Higares y Paz Vega.

Recorrieron los talleres de la Fundacion, comprobaron de primera
mano como trabajan sus profesionales con discapacidad intelectual
y disfrutaron de una comida en familia organizada por el catering de

Samantha. Oscar Higares, Almudena Martorell,
Samantha Vallejo-Ndgera y Paz Vega.

«Esto lo tendria que conocer todo el mundo. Cuando llegas
aqurl te enamoras. Vengo y se me pone la piel de gallina al ver
que los profesionales con discapacidad intelectual crecen y van
evolucionando», afirmaba Samantha Vallejo-Nagera.

Comida en nuestra Huerta de Montecarmelo en la presentacion de Oscar Higares, Samantha Vallejo-Ndgera, Paz Vega y Almudena Martorell
Samantha Vallejo-Ndgera como madrina de la Fundacion. junto a algunos de nuestros profesionales con discapacidad intelectual.
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Oscar Higares, Samantha Vallejo-Ndgera y Paz Vega con los profesionales del taller de sacas.
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UN EQUIPO DE DEPORTISTAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
PARTICIPO EN LA CARRERA «PILGRIM RACE>»

Por segundo ario consecutivo TRESSIS y la Fundacion A LA PAR participaron
en una prueba M'T'B de larga distancia para fomentar el deporte inclusivo.

El pasado domingo 1 de julio un equipo de deportistas con discapacidad intelectual de
nuestra Fundacion, junto a varios deportistas de Tressis, se iniciaban en una aventura
inigualable, jLa carrera PILGRIM RACE!

iUna carrera de MTB que une los méas de 700 kildbmetros que separan Madrid
de Santiago de Compostela y que transcurrié por las sendas del Camino de Santiago!

7 etapas de aventuras, experiencias, compaferismo, superacion y equipo con
desniveles de hasta 2.355 metros, que culminaron con la llegada a la plaza
del Obradoiro.

Todos pedalearon con un objetivo; demostrar que la discapacidad intelectual no
es un obstaculo para conseguir cualquier reto. Y lo consiguieron!

El equipo «#TressisALAPAR» estuvo formado por 26 ciclistas: 4 deportistas con
discapacidad intelectual, 3 de apoyo de la Fundacion A LA PAR, 11 empleados de Tressis
y 8 empleados de CNP Partners, Carmignac, clientes y agentes de Tressis.

Para Aimudena Martorell, presidenta de la Fundacion A LA PAR volver a participar en
este nuevo reto «demuestra que las companias que, como Tressis, son sensibles
a las necesidades de otros y se movilizan para contribuir a cubrirlas, conocen la
realidad, aprenden que las personas con discapacidad pueden realizar todo lo que
se propongan y eso las hace mas fuertes».

Fruto de 7 dias intensos de aventuras, jse volvié a grabar un emocionante documental
que plasmo todas las experiencias vividas!

Lo presentamos el pasado 26 de septiembre en el Palacio de la Prensa y tuvimos
el honor de contar con S.AR. La Infanta Dofa Elena de Borbon, Jorge Jiménez de
Cisneros, director General de Atencion a Personas con Discapacidad, Guadalupe
Bragado, directora General de Formacion Profesional y Ensefianzas de Régimen Especial
y Ana Dominguez Soler, concejala de Ciudadanos del Ayuntamiento de Madrid.

Carmen Cafranga junto al equipo de la
Fundacion A LA PAR en la Plaza del Obradoiro.

(s coviga
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Evento presentacion del documental: Cruzando Fronteras.

Antonio Fuentes, deportista con discapacidad participante en la
carrera, S.A.R. La Infanta Dofa Elena de Borbén, Juan Alberto
Montero, participante con discapacidad en la carrera, José Miguel
Maté, CEO de Tressis y participante, Almudena Martorell, presidenta
de la Fundacion A LA PAR y Julio José Mojarro, deportista con
discapacidad participante de la PILGRIM Fin de carrera.
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LA FUNDACION A LA PAR CELEBRA SU 70 ANIVERSARIO CON ARA MALIKIAN

cQué ocurre si unimos a Vivaldi, con Ara Malikian y con la Fundacion A LA PAR?

iPues que sale un concierto tan maravilloso como el que més de 1.000 personas
pudieron disfrutar el pasado sédbado 1 de diciembre en el Teatro Nuevo Apolo
de Madrid!

Un concierto protagonizado por el gran Ara Malikian y precedido por la
actuacion inclusiva de los pequenos alumnos de la Escuela Estimulos.

En la Fundacion seguimos de aniversario y jtenemos mucho que celebrar!

¢ Por qué? Porque 70 anos después de nuestros inicios, nos sentimos orgullosos
de un recorrido labrado con esfuerzo y dedicacion, siendo pioneros en ver las
necesidades actuales de la sociedad y en encontrar la manera de combatirlas.

Y qué mejor manera de celebrar que con un concierto de musica clasica en el
que Ara Malikian hizo honor a Vivaldiy a sus Cuatro Estaciones.

iQueremos dar las GRACIAS a todos los que hicisteis posible este gran dial

Gracias al enorme Ara Malikian, a la Escuela Estimulos y a sus
nifos que amenizaron el inicio del concierto, a Zertior, a Grey Coda,
a Summum Music, vy por supuesto, a todos los asistentes que nos
acompanaron disfrutando de un gran concierto de mulsica clésica,
y aportando su granito de arena a nuestra labor social.

Ara Malikian con la tarta de chuches
de la Fundacion A LA PAR.

Ara Malikian tocando en el Teatro Apolo.
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EXITAZO EN LA VIII EDICION DE FUNDAMARKET

jGracias a todos por hacer que esta edicion navideria de Fundamarket haya sido tan especial!

El pasado fin de semana tuvo lugar la VIl Edicién de nuestro mercadillo
solidario, Fundamarket, en la que los productos fabricados por los
profesionales con discapacidad de nuestra Fundacion se dieron cita
junto a mas de 50 marcas ideales de moda, decoracion, bisuteria o
gastronomia.

Fundamarket dio la bienvenida a la Navidad durante todo un fin de
semana albergando, actividades y planes para ninos y adultos, todo ello
acompanado de la mejor gastronomia en un entorno idilico ubicado en
el norte de Madrid.

Los miles de personas que se acercaron hasta nuestro market, pudieron
disfrutar, ademas de las compras, de la conocida tdmbola solidaria en
la que dimos mas de 3000 regalos, de nuestra zona gastro, de las
actividades que Fundaland organizd para los méas pequefios vy de la
concentracion de coches clasicos que tuvo lugar el sébado dia 15.

Ademas, debido al éxito de las anteriores ediciones, este ano, jhemos
aumentado las marcas que nos acompafian a mas de 50, ampliando la
oferta de compras navidenas!

Por todo eso, sélo podemos y queremos dar las GRACIAS.

Graclas a todos los que compartieron un rato de su fin de semana
en nuestro market. Es un honor para nosotros abrir las puertas de la
Fundacion a tantas personas que quieren disfrutar y ser solidarios.

Cracias a todas las marcas que participaron y colaboraron exponiendo
sus productos y donando regalos para nuestra témbola solidaria.
iEstamos muy orgullosos de que cada vez sean mas marcas las que no
quieren perderse Fundamarket!

Nos encanta que productos tan maravillosos convivan con los articulos
creados por nuestros profesionales con discapacidad intelectual,
haciendo de Fundamarket, un lugar lleno de ilusion, buen ambiente
y solidaridad.

iNos vemos en nuestra proxima edicion de verano!

LA PELICULA CAMPEONES REPRESENTARA A ESPANA EN LOS 0SCAR

jEmocionados con esta noticia!

Estamos muy muy felices, no sélo porque, Stephan, uno de los
actores protagonistas de la pelicula, pertenece a nuestra Fundacion,
sino porque muestra la discapacidad intelectual desde su plano méas
REAL, emotivo y carifioso. jNuestra mas sincera enhorabuena a
Javier Fesser, alos actoresy atodo el equipo de CAMPEONES!

iSi aun no la has visto, no te pierdas esta pelicula que desmonta, en
dos horas, los prejuicios y mitos sobre la discapacidad intelectuall
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LA FUNDACION A LA PAR Y SU MADRINA ALBA CARRILLO
PARTICIPARON, EN LA CARRERA 24 HORAS FORD

La Fundacion A LA PAR compitio en la XV Edicion de la Carrera 24 Horas Ford
que se celebro del 6 al 7 de julio en el Circuito del Jarama y jconseguimos el 4° puesto!

Una carrera en la que compitieron 12 ONG con el fin de acabar en la
mejor posicion para asi recaudar la mayor cuantia econémica que ira
destinada a poner en marcha proyectos sociales.

;Con qué nos presentabamos Nosotros?

Con el fin de seguir facilitando a las personas con discapacidad
intelectual la transicion a una vida independiente, nos presentamos con
el proyecto de entrenamiento para la vida independiente y apoyo a la
creacion de viviendas para personas con discapacidad.

12 vehiculos de cada una de las ONG partieron de la linea de salida con
una cantidad limitada de combustible y neumaticos.

Nuestro equipo, que estuvo amadrinado por Alba Carrillo, tuvo que
dosificar el combustible y las cubiertas durante esas 24 horas para
conseguir llegar al final. Los conductores iban turnandose a medida que

Iban agotando el tiempo maximo de estar al volante. José Luis Castro, director de la Fundacion, Maria Luisa Basa,

Toda una aventura y una carrera de estrategia que hizo que patrona de la Fundacion, Alba Carrillo y Maria Satristegui,
consiguiéramos el 4° puesto! directora de comunicacién y marketing de la Fundacion.

e o G .
Profesionales con discapacidad intelectual de A LA PAR
junto al equipo de pilotos y mecdnicos.

Equipo de pilotos y mecdnicos de la Fundacion A LA PAR.

EL CONGRESO APRUEBA EL DERECHO A'VOTO
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL

jGrandes noticias!

Por fin se ha aprobado en el Congreso de los Diputados la reforma para
que las personas con discapacidad intelectual, enfermedad mental o
deterioro cognitivo tengan derecho a voto. Sin duda, una gran noticia para
toda la sociedad de la que no podemos sentirnos mas orgullosos. Las
personas con discapacidad intelectual TAMBIEN tienen mucho que decir
y qué opinar.
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A LA PAR RECIBE UN PREMIO DENTRO DEL PROGRAMA B-VALUE

La Fundacion ha recibido un premio dentro del programa B-Value
que convoca la Fundacion Ship2B y Fundacion Banco Sabadell.

Hemos sido una de las 10 finalistas de todo el proceso y hemos
resultado ganadores junto con otras 3 entidades con 15.000 € para
ayudarnos a afrontar la inversion inicial de la puesta en marcha de un
restaurante Rodilla, concretamente, la adaptacion del local, que seréa

atendido por profesionales con discapacidad intelectual.

Queremos compartir la experiencia del taller
de psicoestimulacion cognitiva para 20
personas mayores de 40 afios que se realizd
en la Fundacion.

Durante cuatro meses pudimos realizar
précticas de memoria tanto en cuadernos
como en la Tablet. Hicimos ejercicios de
visualizar, atender, memorizar, aprendetr. ..

Ademas, las dos monitoras de Cognitiva
(empresa colaboradora especializada en
frenar el deterioro cognitivo) nos ensefaron
y trataron con gran profesionalidad.

KLORANE BOTANICAL FOUNDATION COLABORA
CON NUESTRA HUERTA DE MONTECARMELO

Klorane Botanical Foudation nos ha hecho entrega del talon por el proyecto
Urban Gardens: 10.000 euros que ayudaran al mantenimiento de los huertos

y sus trabajadores.

Desde su origen hace mas de 50 afios, Pierre Fabre, siempre ha tenido vocacion de
retornar a la naturaleza aquello que nos aporta. A través de la KLORANE BOTANICAL
FUNDATION, se desarrollan proyectos de conservacion de nuestro entorno.

En esta ocasion ha colaborado con la Fundacion A LA PAR en su Project Urban
Gardens, ayudando al mantenimiento de nuestra huerta y al trabajo de nuestros

personal keepers

... NOTICIAS DESTACADAS

Aprendiendo
a utilizar el IPAD.

Jaime Peidro, director de RRI1, Almudena Martorell,
presidenta de la Fundacion A LA PAR y Valle Onate
del departamento de RRII.

Jordi Mangrinya, Director de Klorane,
Almudena Martorell, Presidenta de nuestra
Fundacion y Laurent Coupé Director
General Pierre Fabre Dermocosmética.
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NOTICIAS DESTACADAS

POR CUARTO ANO CONSECUTIVO, LA FUNDACION ES LA RESPONSABLE DE
ELABORAR EL LIBRO DE FILATELIA «VALORES EN ELTIEMPO 2018~ DE CORREOS

Contribuimos asi a la creacion de empleo para 50 personas con discapacidad que han encontrado
un trabajo gracias a la elaboracion de este Libro Anual de Emisiones de Sellos de Correos

La Fundacion A LA PARy Correos trabajan juntos desde 1991.Gracias
a esta colaboracion, ademéas de estas nuevas contrataciones, hoy
en dia la Fundacion A LA PAR ofrece empleo a 65 personas con
discapacidad.

El Libro Anual contiene todos los sellos v hojas blogue emitidos a
lo largo del afio, ademés de su descripcion historica. Se trata de
un trabajo de recopilacion que reciben anualmente mas de 22.000
personas, entre abonados filatélicos e instituciones, asi como por el
publico en general en las oficinas de Correos.

Una colaboracion gque apuesta siempre por la inclusion de las
personas con discapacidad y continla generando empleo en un
sector con dificultades.

Trabajadores manipulando el Libro Anual de Correos.

LA FUNDACION A LA PAR GALARDONADA
EN LOS PREMIOS SOLIDARIOS DEL SEGURD | sOlibARI's  ESHMAISE

del Seguro del Seguro

iOrgullosos de haber sido galardonados en los Premios Solidarios del Seguro premios remios
de la mano de RSA por el proyecto de la Oficina de Empleo de Formacion de SOLIDAR R |
Portavoces, que pretende sensibilizar a las empresas sobre la inclusion de las _ ‘ lge)
personas con discapacidad intelectual. d

S

iEnhorabuena a todas las entidades premiadas!

Almudena Martorell, presidenta de la Fundacién A LA PAR,
en el evento «Premios Solidarios del Seguro».
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UN ANO MAS, EL COLEGIO CELEBRA LA
CARRERADELASBUENAS COSTUMBRES

El pasado jueves 8 de noviembre, 250 deportistas participaron en la
IIl Carrera por las buenas costumbres 2018.

Todos los alumnos de nuestro colegio, casi 40 trabajadores de la
Fundacion y 24 alumnos del IES Gregorio Marafion disfrutaron de
esta actividad.

En esta ocasion, los alumnos del IES Gregorio Maraiion ayudaron
desde primera hora a preparar los platos de fruta que compartieron
después de la carrera, que, amenizada en todo momento por la
musica, hizo disfrutar a todos los participantes.

iiiEnhorabuena a todos!!! Calentando antes de la salida.

Participantes durante la carrera.

PREMIADOS EN EL FESTIVAL EMOVE

En octubre estuvimos en la gala del Festival escolar y universitario
de las Artes «eMove» en Kinépolis. Acudimos a recoger el
premio de «Mejor Documental» por nuestro video «Normal» en
el que participaron alumnos y profesores del colegio. Es un premio
muy importante a nivel nacional, y en el jurado se encontraban
responsables de entidades como la Academia de las Artes
y las Ciencias Cinematograficas, National Geographic,
Paramount, Warner Bros, Fotogramas, Telecinco, el musical
El Rey Leén o Play Station.

Alumnos y profesores del colegio
recogiendo el premio al mejor documental.

KZ&E?ET & e

Alumnos y profesores del colegio.
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CELEBRADA LA PRIMERA ASAMBLEA DE PADRES DEL CURSO

EL 26 de septiembre tuvo lugar la primera Asamblea de Padres del Curso.

En la primera parte de la reunion intervinieron la directora titular del colegio,
la direccion pedagdgica, el presidente del APA vy los responsables de
actividades de tarde de Fundaland y del Club Deportivo A LA PAR.

En una segunda parte, ya en las clases, los padres pudieron conocer a los
profesores de sus hijos y hablar con ellos de los objetivos para el curso y
las novedades del afo.

Os damos las gracias por la excelente respuesta a esta reunion, ya que
acudisteis el 80% de las familias del centro.

NUEVOS MATERIALES PEDAGOGICOS EN LAS CLASES

Este curso estamos introduciendo nuevos materiales pedagogicos para trabajar
en las clases, con ello pretendemos hacer las asignaturas mds atractivas.

Asl, los alumnos de Bésica y PTVA disponen de libros y cuadernos
comprados gracias al programa ACCEDE de la Comunidad de
Madrid. Este es su primer afio de implantacion, esperamos que para
el proximo curso lo hagan extensible a los alumnos de Programas
Profesionales.

Ademés, los alumnos de Bésica han comenzado a utilizar dispositivos
electronicos con la plataforma SNAPPET para trabajar mateméaticas,
lenguaje v religion.

En los Programas Profesionales se van incorporando las tablets y
iPads en su trabajo diario.

Alumnos probando las tablets.

Alumnos probando las tablets.
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ARTISTAS DEL COLEGIO EN
DOS EVENTOS EN MADRID

Un grupo de alumnos y profesores a los que les encantan las artes escénicas han
tenido ocasion de representar al colegio en dos eventos importantes en Madrid.

El primero de ellos fue el 20 de noviembre en el Circulo de Bellas Artes
en la entrega de Premios Solidarios del Seguro. Alli interpretaron una
cancion y escenificaron una pequefa obra de teatro.

El segundo evento se celebrd en la nave Boetticher de Madrid el 23 de
noviembre, donde inauguraron el Congreso Nacional de Escuelas
Catélicas ante multitud de escolares y colegios de toda Espafia con una
preciosa cancion.,

FIESTAS Y ENCUENTROS
ESPECIALES DEL TRIMESTRE

Alo largo del trimestre se han realizado las siguientes fiestas y encuentros especiales: la misa
de comienzo de curso y de Navidad para los alumnos que cursan religion; la carrera de las
buenas costumbres; y el evento contra la violencia de género.

El 21 de diciembre celebramos la fiesta de Navidad con actividades como:
Concurso de postales y decoracion navidefia del colegio.

Festival.

Bollos y chocolate a los que nos ha invitado el APA.

Entrega de diplomas a alumnos que han destacado este trimestre.

Entrega de boletines y trabajos para las vacaciones de Navidad.
B Comida especial de Navidad.

Las clases del 2° timestre comenzaran el 8 de enero.

Alumnas de cocina interpretando su cancién el curso pasado.

... COLEGIOALAPAR
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iNOS HAN CONCEDIDO EL ERASMUS+ «INCLUSION THROUGH ARTS»!

Un proyecto sobre Artes y que lo realizaremos con un colegio italiano, mas concretamente de Cagliari (Cerdenia).

Para la realizacion de este proyecto tendremos que realizar muchas
actividades artisticas de todo tipo (teatro, pintura, murales, grafitis,
musica y videos...) y todo ello lo haremos a medias con el colegio
italiano. Sus alumnos y profesores nos visitaran en marzo y luego
nosotros iremos a Cagliari para el curso que viene.

Ademas, un curso mas seguimos con el intercambio con el
colegio escocés New College Lanarkshire.

SALIDAS DEL TRIMESTRE

El pasado mes de noviembre todos los alumnos de Basica visitaron
las instalaciones de la Policla Municipal. Pudimos ver un video
sobre su trabajo, una exhibicion de caballos y perros, y después
visitamos las cuadras.

Grupo de alumnos de Bdsica en las instalaciones de la policia.
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Con la placa del nuevo proyecto concedido.

Un curso mas, participamos con la Fundacion Abracadara en su
espectaculo de Magia. En este caso los alumnos de Microinformatica
asistieron a su show en Las Naves del Matadero. Como siempre fue
alucinante poder observar en directo de sus increibles trucos.

Los alumnos de Microinformatica asistieron a la Feria de material
eléctrico Matelec, referencia en el mundo de la electronica
y electricidad.

Los Programas parala Transicion ala Vida Adulta estan realizando una
actividad sobre Naturaleza y Medio Ambiente en colaboracion
con el Centro de interpretacion de la naturaleza de Montecarmelo.

Y ademas otros muchos grupos han realizado actividades variadas
para completar lo trabajado en las clases y favorecer la autonomia
personal, como salidas a lkea, a Caixaforum, al Jardin Botanico, al
Teatro, al Retiro y otras muchas que estan por venir.

Alumnos en la Feria de material eléctrico Matelec.

COLEGIO ALAPAR
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CENTRO OCUPACIONAL

FIESTA DE HALLOWEEN

El pasado mes de octubre se celebro la tradicional fiesta de Halloween
para todos los trabajadores del CEE, del CO vy para usuarios de
DIEM. La fiesta resultd un éxito, hubo mucha participacion, muchos
disfraces, algunos de ellos muy trabajados y muy terrorificos.

La decoracion corrid a cargo de Gloria con la ayuda de Julian y
algunos compafieros y, como siempre, quedd espectacular, asf
como la musica de nuestro DJ Ivan Talavera.

Hubo baile, concursos, premios y merienda.

BRINDIS POR NAVIDAD

Como vya es costumbre en la Fundacion, hemos celebrado la
tradicional comida de Navidad entre todos los trabajadores. Como
siempre ha sido un momento de encuentro alegre y divertido.

Después de comer, brindamos todos por una Feliz Navidad con
una rica y fresquita sidra y posteriormente tuvimos un rato de baile,
musica y diversion.

FELICITAMOS LA NAVIDAD A MAS

Fiesta de Halloween.

DE 1000 PERSONAS GRACIAS A ALLFUNDS BANK

—_

[ﬂ"f" ,.

Eva Cano del taller de chuches.

... CENTRO OCUPACIONAL

¢ Sabes queé tiene Eva Cano en la mano?

Con estas cestas de Navidad, el Fondo Solidario de Allfunds Bank,
colabora con la Asociacion CONTEMPLARE, un proyecto que
ayuda a mas de 800 monasterios espanoles de vida contemplativa
en su sostenimiento.

El montaje de las cestas y su manipulado o han realizado los
profesionales de nuestra Fundacion con muchisimo carifio quedando
asf de espectaculares
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CENTRO OCUPACIONAL

EL TEMA DEL TRIMESTRE

En los grupos este (rimestre estamos trabajando el tema de Nuevas
Tecnologias y Redes sociales.

Ha sido un tema que han elegido los propios trabajadores ya que se trata de algo que interesa
ala gran mayoria.

En los grupos estamos hablando sobre la importancia gue tienen hoy en dia las redes sociales,
pero sobre todo el trabajo esta enfocado a concienciar en su buen uso, estamos viendo vy
analizando las ventajas y los riesgos y consecuencias de un mal uso.

CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

En los grupos también nos hacemos eco de esta lacra social y
aprovechando el dia internacional contra la violencia de género, en
los grupos hemos estado reflexionando sobre la importancia de
desarrollar unas actitudes que favorezcan la convivencia y erradicar
cualquier tipo de violencia.

Para ello hemos visto algun video, hemos comentado noticias que
salen en la prensa y hemos sacado conclusiones muy positivas.

Acto contra la violencia de género.

iNOS FUIMOS DE EXCURSION!

iAlgunos trabajadores de nuestros talleres acomparnados de algunos
padres, cogieron sus mochilas y se fueron a pasar un dia inolvidable!

Visitaron Maderuelo, Ayllon y Sepulveda.

CENTRO OCUPACIONAL -+
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MOET HENNESSY e LOUIS VUITTON

UNA NUEVA PROMOCION DE JOVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
SE SUMA A LA AVENTURA DE LA FORMACION SUPERIOR PARA EL EMPLEO

La sexta promocion da sus primeros pasos

y estamos encantados de poder recorrer este camino con ellos.

El8 de noviembre, realizamos la Il edicion del Encuentro Intercursos,
en el que nos lanzamos por segunda vez a realizar un encuentro absoluto
entre la totalidad del alumnado de CAMPVS. En esta ocasion, Elena Martin
prepard una compleja y divertida gymkana para los 90 participantes, por

todo el Parque Juan Carlos |. jGracias Disney!

{L e

111 Intercursos CAMPYVS - Mega Gymkana.

El pasado 15 de noviembre, nuestros alumnos de 2° de CAMPVS,
comenzaron a ponerse manos a la obra con el proyecto de
Aprendizaje Servicio liderado por Patricia Pérez y Soffa Goudailliez.
En él, participaron de manera activa acomparfiando y realizando una
serie de acciones de voluntariado con las personas mayores del

centro de dia DomusVI San Bernardo.

... CAMPVS
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CAMPVS
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El viernes 16 de noviembre nuestros alumnos de 2° curso del perfil de comercio
de CAMPVS protagonizaron una jornada de recogida de alimentos para Caritas en el
supermercado Dia de Ramén Goémez de la Serna (Lacoma). Hicieron un estupendo
trabajo atendiendo a los clientes para explicarles en qué consistia o que estaban
haciendo alli, y para pedirles su colaboracion. jRecogieron mas de 200 kg. de comidal
Esto fue posible gracias a Adrian Paredes, que desde el principio dio facilidades para
que la actividad tuviera éxito.

con el futuro
muy presente

Alvaro y Cristina - Recogida de alimentos Dia.

Alumnos de comercio en Camparia de Recogida de Alimentos.

El pasado 23 de noviembre tuvo lugar uno de nuestros simulacros de entrevista de
trabajo, realizados en las aulas del Centro de Estudios Superiores La Salle. Durante un
dia, el equipo docente se pone en la piel de los méas duros seleccionadores de personal,
y realizan entrevistas al alumnado de 3° de CAMPVS, con el objetivo de prepararles para
las situaciones reales que pronto viviran.

El 25 de noviembre se realizd la primera muestra del trabajo realizado por el
alumnado de 1° de CAMPVS con nuestro programa de teatro a través de la Escuela
Triton. La sesion consistio en una matinée en la que cada uno de los grupos, pudo
mostrar sus avances en un producto final. Agradecemos a Marfa Alburquerque su
dedicacion y jgrandisima sensibilidad!

\% CAMPVS - --
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CLUB DEPORTIVO

EL CLUB DEPORTIVO COMENZO SU TEMPORADA CON UNA GRAN NOTICIA

El Premio Infanta Sofia de los Premios Nacionales del Deporte ha sido otorgado a nuestra Fundacion.

Enestostres primeros meses de temporadayahemos realizado mas de 25 actividades y siete viajes para participar en diversos campeonatos.
iTe contamos nuestras citas deportivas méas importantes!

iCuatro deportistas de nuestro Club participaron en la #PilgrimRace!
Una carrera de Mountain-Bike que une los méas de 700 km que separan
Madrid y Santiago de Compostela. jNuestros deportistas completaron
todas las etapas, algunas de mas de 100 km y nos dieron a todos una
leccion de esfuerzo y superacion! Todo ello gracias al patrocinio de Tressis,
y la colaboracion de Carmignac y CNP Partners.

JUEGOS
PARAINCLUSIVOS

/2R

A mediados de septiembre se celebraron los | Juegos
Parainclusivos de la Comunidad de Madrid en
Las Rozas en los que participaron 800 deportistas con y
sin discapacidad. Nuestro club estuvo representado en
atletismo y natacion con mas de 20 deportistas, y donde
nuestro deportista paralimpico Dionibel Rodriguez fue
protagonista de la publicidad.

Primeros Juegos Parainclusivos
con la publicidad de Dionibel Rodriguez.

Hemos estado presentes con seis deportistas en el IV Torneo Nacional de
Tenis de Special Olympics Espaia y Fundacién Rafa Nadal.

Torneo Nacional Mds que Tenis. Deportistas de la Fundacién A LA PAR junto a Rafa Nadal.

... CLUB DEPORTIVO A LA PAR
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CLUB DEPORTIVO

Eduardo Vegas ha vuelto a revalidar el titulo de Campedn
de Espana de Golf por décima vez consecutiva. Nuestro
deportista volvid a ganar esta edicion en Méalaga, y aunque cada
vez tiene rivales méas duros, dejé clara su experiencia y madurez.

Eduardo Vegas, Campedn de Esparia de Golf
por décima vez consecutiva.

A principios de octubre participamos en los Juegos Special
Olympics de Andorra-La Seu con un equipo de Hockey Interior.

Hockey interior Andorra.

Hemos asistido al Campeonato de Espafia de Baloncesto
en Mojacar, al Campeonato de Espana de Futbol Sala en Dos
Hermanas, y por primera vez hemos participado en el Campeonato
de Espaina de Esqui Nordico en Los Llanos del Hospital.

e
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CAMPO DE LAS NACIONES
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SWISS AVANT-GARDE SINCE 1860

Y este afio tenemos otra novedad: nuestro club esta participando
en la Liga Autondmica de Futbol 7 Unificado organizada por
Special Olympics Madrid.

Liga de Fiitbol 7 unificado.

Ademas de estas seis importantes noticias, destacamos que también
hacomenzado el programa de Deporte Escolar Adaptado; las ligas
autondmicas de Baloncesto y Futbol Sala; el Circuito Autonémico
de Natacién, asi como nuestro programa de deporte inclusivo.

Por dliimo, os queremos contar que ya han comenzado nuestras
Escuelas Deportivas. Este afio con mas de 150 deportistas y
mas de 20 técnicos deportivos. | a demanda sigue aumentando,
por lo que hemos seguido afadiendo nuevas actividades como la de
Mountain Bike.

Todo ello gracias a la colaboracion, un afio més, de entidades como
El Olivar de la Hinojosa, Ahorramas, John Smith y Tag Heuer.

iGRANDES TRIUNFOS!

iFelices con los resultados de los Juegos Europeos con discapacidad
Intelectual y orgullosos de nuestros deportistas de alto rendimiento!
Dos platas en Altura y en 4x100 y un bronce en Triple Salto.
iEnhorabuena Fernando Batista y Dionibel Rodriguez!

27 201 8 INI\S SUMMER GAMES PARIS i [

) 14.07.2018 au 22.07.2018

TOBHIBA
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Fernando Bastista, Bronce en Triple Salto en los Juegos Europeos.

JOHN MITH

CLUB DEPORTIVO ALAPAR -
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UAVDI

UAVDI

UNIDAD DE ATENCION A VICTIMAS CON DI

iLA UAVDI CONTINUA TRABAJANDO INCANSABLE!

La UAVDI ha trabajado en la adaptacion de una sentencia a formato de facil lectura, siendo
asl la primera vez que se adapta una sentencia del &mbito penal a una persona con
discapacidad intelectual en Espana. Esta noticia ha sido tan relevante que la television ha
venido a visitar la UAVDI, siendo Israel Berenguer el encargado de explicar todo el proceso que
se ha llevado a cabo. La repercusion también pudo apreciarse tanto en prensa como en radio.

Finalizando el mes de noviembre, Isabel Cartagena intervendra en una formacion al personal
de las oficinas de ayuda a victimas del Ministerio de Justicia con una conferencia sobre
intervencion psicoldgica con victimas con discapacidad intelectual.

Y sin parar de trabajar, continuamos con la formacion en abuso a profesionales que trabajan
con personas con discapacidad intelectual por todo el mapa del territorio espariol.
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CENTRO DE DIA DI-EM

iNUEVAS INCORPORACIONES EN DIEM!

Desde DIEM queremos dar la bienvenida a Cristina Palacios, nuestra
nueva terapeuta ocupacional y a Ana Dolado, que ha cambiado la UAVDI
para unirse a nuestro equipo como psicologa del centro.

Como primera actividad con el nuevo equipo, nos hemos ido con los
voluntarios de Fundacién Telefénica quienes nos invitaron a pasar
un dia con ellos lleno de actividades sUper chulas al aire libre en el
Polideportivo de Somontes.

Y como cada ano, pudimos disfrutar con los alumnos del colegio
A LA PAR de un dia terrorficamente divertido en nuestro pasaje
del terror de Halloween en el que hicimos nuestra version del clasico
«Circo de los Horrores» con todos los sustos, maquillajes vy gritos de
terror que nos han hecho tan famosos, afo tras afio en la Fundacion.,

... UAVDI

LA RAZON

Hacia una sentencia con

dibujos
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con discapacidad

Articulo en La Razén sobre la adaptacion
de una sentencia a lectura fdcil.
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OFICINA DE EMPLEO

LA OFICINA DE EMPLEO LLEGA CARGADA DE NOVEDADES

En octubre, el curso DECIR LA PROPIA PALABRA comenzé su andadura.
En este mundo cada vez méas convergente necesitamos abrir espacios de escucha y cocreacion.

El curso «Decir la propia palabra» es uno de esos espacios. En él, nos hemos juntado con el objetivo de
formar un equipo que sensibilizaréa en el valor de la inclusion a empresas y universidades.

iConfiamos en que “decir nuestra propia palabra” en esos espacios va a contribuir a transformar el mundo!

H—-—-..\

Curso de sensibilizacion <Decir la propia palabra».

Charla de sensibilizacion TELEFONICA

La empresa Telefénica invitb a un grupo de la Oficina
de Empleo para hablar sobre el valor de la diversidad, la
discapacidad intelectual y la metodologia del Empleo con Apoyo.
Un paso més para dar a conocer coOmo las empresas pueden incluir a
personas con discapacidad intelectual en su plantilla.

Raquel Cdrcamo y Rosana Herndndez.

vasomos CENTRO DE FORMACION A LA PAR:

Esto conlleva que a partir de enero de 2019 podremos impartir Certificados de Profesionalidad.
Las formaciones para las que estamos autorizados son: Limpieza, Grabacion de datos, Auxiliar
de Servicios, Agricultura, Floristeriay Carpinteria. Los participantes de nuestra bolsa de empleo
podran estar mas y mejor preparados gracias a esta nueva aventura de la Fundacion.

Formacion limpieza

Nuestros alumnos del Certificado de Profesionalidad
de Limpieza finalizaron sus practicas en septiembre.
iiEnhorabuena a todos!!!

Formacion Limpieza.

OFICINA DE EMPLEO -
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OFICINA DE EMPLEO

Mesa de empleo Tetuan VI Seminario Iberoamericano sobre
El martes 6 de noviembre tuvo lugar la feria de empleo organizada Empleo de Personas con DlscapaCIdad

por la Mesa de Empleo de Tetuan de la cual formamos parte. Fuimos
con un grupo de futuros trabajadores de la Oficina de Empleo. en U ruguay

Nuestra directora,Maria Orts, y coordinadora, Elena Rincon, asistieron
al VI Seminario lberoamericano sobre Empleo de Personas con
Discapacidad en Uruguay. Alli compartieron nuestra experiencia
como Servicio de Empleo de personas con discapacidad intelectual,
asi como la metodologia de Empleo con Apoyo.

VI Seminario
* Iberoamericano
| sobre Empleo

e Personas

Mesa de Empleo Tetudn.

Desde el comienzo de este aino llevamos
113 inserciones. jHemos batido récords!

Las Ultimas, que nos hacen especial ilusion, son las siguientes:

Elena Rincon y Maria Orts en el VI Seminario
Iberoamericano sobre Empleo de Personas con
Discapacidad.

El Colegio Santa Maria la Blanca ha contratado a 5 participantes
de nuestra Bolsa de Empleo como limpiadores, monitoras de comedor y
conserje. Los nuevos trabajadores son: Daniel Anguita, Alejandro Carrillo,
Marfa Alonso, Ana Bangueses y Daniel Lopez Acullo.

A Desirée Caballero y a Adrian Cosgaya les han prorrogado un afio mas
el contrato en sus respectivas empresas:; en Valoriza como auxiliar
administrativo y en Hugo Boss como mozo de almacén.

El Hotel Urso vuelve a contar con nosotros
para sus procesos de seleccion. Alejandro
Montario fue el elegido para trabajar como
Vallet (mozo de habitaciones).

Estamos muy contentos de contar que uno
de los restaurantes del grupo RanTanPlan,
Efimero, ha contado con nuestros servicios
de empleo y actualmente Elena Mateos esta
trabajando con ellos como ayudante de
camarera.

iNuestra mas sincera enhorabuena a todos
los nuevos trabajadores!

Alejandro Carrillo y Daniel Anguita contratados Maria Alonso contratada en el Colegio
en el Colegio Santa Maria la Blanca. Santa Maria la Blanca.

... OFICINA D EMPLED
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CLUB DE PADEL Y TENNIS g

CLUB

SE ACABO EL VERANO Y ARRANCAMOS UNA
TEMPORADA MAS CON MUCHAS GANAS Y NOVEDADES

Una temporada mas contamos con varios Equipos de Competicion
y con novedades. Nos estrenamos en la Liga de Veteranas Nocturna
y ademas con dos equipos. Como ya sabéis tenemos también tres
equipos de veteranas de la Liga Diurna, cuatro de veteranos y uno de
menores. Por el lado del tenis tenemaos un equipo de veteranas otro de
veteranos y el de menores de competicion. Todos nuestros equipos
estan ya entrenando y compitiendo y con buenas perspectivas de
cara a esta temporada, ¢(Queréis formar parte de uno de nuestros
equipos? jPasad por la oficina del Club o llamadnos y os informamos!

Equipo de Veteranos de Tenis.

Seguimos organizando torneos de minitenis, en los cuales los mas pequenos se divierten haciendo
deporte, jugando y también merendando en Fundaland. |Y ademas su participacion es solidarial

CLUB DE PADEL Y TENIS -+
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Cuéniame memms A | APR CLUB DE PADEL Y TENIS

Un afo mas contamos con Bullpadel como patrocinador oficial
del club y tenemos también tienda oficial Bullpadel donde podréis
encontrar palas, calzado, textil, etc..

Tienda de nuestro Club con productos Bullpadel.

Hace un mes se incorpord al equipo del club Jests Saez,
quien estara en la oficina del club en horario de tarde en lugar de
Alejandro Esteban quien después de muchos afos con nosotros nos
ha dejado para emprender nuevos retos y a quien deseamos suerte
€n suU nuevo camino.

La oferta de deporte de nuestro club abarca desde los 3 afios
que es cuando empiezan los méas pequefios en minitenis hasta los
mas veteranos y experimentados jugadores y jugadoras de padel y
tenis. Ofrecemos clases de todos los niveles y durante todo el dia,
desde las 9.00h hasta las 22.00h. Ademas, organizamos partidos
«Me Apunto» también en diferentes horarios y de diferentes
niveles. Solo tenéis que preguntar en nuestra oficina llamado al
numero 91 735 57 96 o enviar un whatsapp al 617 48 13 62
para inscribiros. También podéis hacerlo a través de nuestra APP
CPT Fuencarral.

Pero no sélo podemos ofreceros minitneis, tenis y padel. Tenemos
ademéas el Club de la Salud gque ofrece Pilates, Circuit Training,
Step & Tonificacion, Boxeo y Boxeo Infantil. (Como veréis, una amplia
oferta de actividades para ponerse en forma y sobre todo divertirse!
La primera clase de prueba es gratuita.

. .4
.g artesolar

ILUMINACION LED

... CLUB DE PADEL Y TENIS
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:ESTE VERANO MAS DE 1.000 NINOS

Fundtoon] |

Otra aventura
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HAN PODIDO DISFRUTAR DE FUNDACAMP!

jEl campamento que organizamos junto con el Club de Padel y Tenis Fuencarral ya tes oda una institucion!

Natacion, deportes, talleres, huerto, juegos y actividades en inglés,
dirigidas por monitores nativos. Pero sin duda, lo que nos destaca,
es que, en nuestros campamentos, la inclusion es una realidad y
este afo 40 nifios con necesidades especiales han podido disfrutar
de nuestras actividades. Ademas, un dia a la semana, los niflos han
visitado nuestros talleres, conociendo el trabajo que realizan los
profesionales con discapacidad intelectual y los mayores de 12 afos
han tenido la oportunidad de colaborar como voluntarios.

Teresa, Maria e Inés Elorz en Fundacamp.

Continuamos contando con empresas comprometidas que nNos
escogen para celebrar un dia especial con sus empleados y familias.
El 6 de octubre, unos 300 empleados de SAP, disfrutaron de
actividades para todos: paintball, diver jumper, escalada, arco, taller
de balile, futbol, manualidades, chuchemania, pintacaras... A la hora
de comer hubo barra de hamburguesas, quesadillas y perritos para
los nifios y paellas para los adultos. Todo ambientado al mas puro
estilo afios 50, ya que la temaética fue Grease ... jvinieron todos
disfrazados!

i

A re

Blanca de la oficina de empleo
y Javier en el evento de SAP.
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El 29 de septiembre asistieron a nuestro pargue un gran ndmero
de famlilias gracias al evento organizado por Mujerhoy, en
colaboracion con Fundaland. Go Family fue un espacio educativo,
creativo, solidario y muy divertido en el que los nifos hicieron talleres
de cocina, arte y reciclaje con nuestros monitores. El evento contd
ademas con: pintacaras, carreras de sacos, diver jumper, tiro con
arco, yoga en familia, danza Bollywood, rocédromo, baile, gymkanas,
juegos en familia... y en cada espacio, sorpresas, sorteos y regalos
de las marcas colaboradoras. Tampoco faltaron los productos de
Fundashop y Fundatruck, el foodtruck solidario de la Fundacion
A LA PAR.

Foto carrito de Fundashop
en el evento de Mujerhoy.

Clase de yoga en familia
en el invernadero.

mujerhoy

FAMILY

El pasado 2 de noviembre fue Dia sin Cole en la Fundacion v,
para los mas pequenos, preparamos una jornada tematica muy
divertida inspirada en la pelicula de Disney «Coco». Ademas de
mini tenis, arco, camas
elésticas, escalada...
hicieron actividades
relacionas con la
tematica, como pintar
una catrina 0 una
busgueda del tesoro.

Victor en clase de Mini Tenis.

FUNDALAND
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LA DESPENSA ESTA LLENA DE BOTES DE CONSERVAS
DE LAS VERDURAS DE VERANO, MIENTRAS ESPERAMOS
PARA COSECHAR NUESTRAS COLES EN INVIERNO

En la Huerta por las marianas se escucha al gallo cantar y poco a poco se empiezan a observar abejas, mariposas,
escarabajos que van de flor en flor. Segiin avanza el dia, el ajetreo se va incrementando: las visitas del campamento de
Fundaland, han hecho que pasaran por nuestras instalaciones mas de un millar de nifnos.

Al llegar la tarde nuestros clientes se acercan a cuidar sus huertos
y a cosechar, llevandose unas hermosas cestas con verduras. Para
finalizar el dia siempre se agradece unos minutos de calma mirando la
puesta de sol dibujada en las montanas de la sierra.

Con el final del verano los dias se acortan y las temperaturas
descienden, llegando las primeras lluvias. Estas condiciones
nos marcan el cambio a los cultivos invernales que estaran hasta
el comienzo de la primavera: coles, brécoli, lombarda, acelgas,
lechugas, espinacas y otros mas exdticos como el kale, col
china, bimi, pak-choi o la mizuna. Todas las labores horticolas
invernales las hemos realizado gracias a la donacion de Bricor de
herramientas Bellota.

Todos los frutos recogidos en este tiempo son consecuencia de un
gran trabajo de todo nuestro equipo de hortelanos, que se ha
visto incrementado por 2 nuevos trabajadores en el taller ocupacional:
Alejandro Bonilla y  Andrei Gaina. Ademas una nueva empresa,
Hewlett-Packard, ha depositado su confianza en nosotros
contratando dos huertos.

Hemos tenido varios voluntariados de las empresas; Abbvie,
Deloitte, Disney, RSA, T20, Willis y visitas educativas al huerto
escuela de los colegios; ISM, Alpeh-tea, Eduga y San Luis de
los Franceses.

Ademas, hemos contado con algunos eventos especiales como la
promocion de la pelicula Roger Rabbit, el aimuerzo organizado por
la nueva madrina de la Fundacion, Samantha Vallejo, una actividad
medioambiental con Bonduelle y la jornada de campo en el dia del
voluntariado de la Fundacion Telefénica, en la cual participaron 300
voluntarios.

Tanta actividad nos llena de alegria porque nuestra maxima ilusion es
compartir este proyecto con todos. Y uno de los momentos donde
esto se ve mas claramente son nuestro habituales Mercados del
Campo gue se han celebrado en los meses de septiembre y octubre,




Entrevista:

MARTA LAPIQUE

(OUIERES SABER MAS SOBRE NUESTRO OBRADOR DE CHUCHES?

Desde enero de 2016 Marta Lapique es la responsable
del Obrador de Chuches de la Fundacion A LA PAR en el
que trabajan diariamente 67 personas con discapacidad
intelectual.

Su antecesora, Eva Blanco fue la que comenzd, hace
aproximadamente 10 afos, la tarea de realizar tartas de
chucherias a particulares.

Fruto de la profesionalidad de nuestros trabajadores con
discapacidad intelectual, poco a poco el taller de chuches
fue creciendo hasta convertirse en lo que es ahora. Una
unidad de trabajo que tiene por objeto ofrecer chuches en
diferentes presentaciones.

La gran aceptacion de este producto, ha invertido nuestro
trabajo desde el ambito particular al mundo de la empresa
y gran distribucioén, representando este Ultimo, hoy en dia, el
80% de la actividad.

1.- ¢.Como es el ambiente de trabajo que
se respira aqui?

Es un ambiente de trabajo muy alegre vy
distendido. Todos los trabajadores con
discapacidad intelectual hacen todo lo
posible cada manana para que sea asi. Asf
que, entras con una sonrisa en la cara todos
los dias.

2.- ¢Cuales son las tareas concretas que
desemperian las personas con discapacidad
intelectual que trabajan en este taller?

El trabajo del taller se basa en el diseno
de productos hechos a base de chuches
como son tartas, mini tartas, mini heladitos o
brochetas. Una de nuestras monitoras hace
un disefo predeterminado de cada productoy
los trabajadores con discapacidad intelectual
son quienes replicaran su creacion.

Cada trabajador, desempefia una funcion
dentro del proceso de manipulado, vy
participan en un tipo de producto u otro,
dependiendo de sus capacidades. Todos
SON Muy capaces.
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3.- ¢Qué caracteristicas tienen que tener los
trabajadores que manipulan las chuches?

A nivel técnico, todos los trabajadores de este
taller cuentan con el titulo de manipulacion
de alimentos, en el que se forman cada afio
aguellos que entran Nuevos.

En cuanto a sus caracteristicas personales,
deben ser metddicos, y comprometidos, ya
que estamos trabajando con productos de
alimentacion, y las exigencias de higiene y
atencion son muy altas.

Y sobre todo, deben contar con ganas
de pasérselo bien, jporque al fin y al cabo
trabajamos con un producto que es divertido!

4,- ;Como es la productividad de los
rabajadores con mayores necesidades de
apoyo, y que retorno tiene para ellos el hecho
de trabajar en esta unidad?

Los trabajadores que necesitan mas refuerzo
estan mas apoyados por un monitor,

Les ensefamos poco a poco, teniendo en
cuenta que a unos les lleva mas tiempo que a
otrosy, alfinal, conseguimos que todos hagan
fenomenal su trabajo y se sientan realizados.

ENTREVISTA
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5.- ¢Qué supone para i trabajar diariamente
con personas con discapacidad intelectual y
queé retos encuentras en tu dia a dia?

Trabajar diariamente con personas con
discapacidad intelectual supone un reto
en sf. Porque, al fin y al cabo, tenemos que
responder de cara a los clientes como una
empresa ordinaria.

De esta manera, el reto que tenemos es que
nuestros profesionales hagan su trabajo de
la mejor manera posible. Y lo consiguen sin
problemas!

De hecho, El Corte Inglés nos llegd a decir
que nuestro trabajo es bastante mejor que el
que realizan con otros proveedores. Algo que
nos llena de orgullo.

6.- ¢Cuales son los picos de trabajo del
obrador de chuches?

El pico principal de trabajo es la campana de
Navidad.

Estos dias nos encontramos con unos
pedidos bastante grandes que implican
mucho trabajo, y, en consecuencia, Nuestros
profesionales tienen mucha mas presion que
el resto del ano.

ENTREVISTA

7.- ¢Cuales son los encargos mas habituales?

Los encargos, sin contar con la campana de
Navidad, se dan durante todo el afo y suelen
entrar quincenalmente. Tartas de distintos
tamanos, y brochetas.

8.- ¢Recuerdas cual ha sido el encargo mas
especial que ha pasado por tus manos?

El méas especial ha sido la tarta que nos
encargd Samantha Vallejo-Nagera para el
programa de Master Chef Junior.

Se trataba de una tarta multicolor que hicieron
nuestros profesionales para este programa,
y que sirvié de ejemplo para que los nifios
concursantes desarrollaran algo parecido.

9.- Si alguna empresa o particular quiere
realizar un encargo, ¢Cual es el proceso
a sequir?

Si no nos conocen, normamente los
encargos entran por el departamento
comercial o por la web y a partir de ahi nos lo
redirigen a nosotros.

Si es cliente habitual, se dirigen directamente
a nuestro taller.

Ademéas, podemos personalizar todo tipo de
productos. Por ejemplo, TeleCinco y Loreal
nos suelen encargar pedidos personalizados
que les elaboramos para sus regalos
de Navidad.

10.- . La figura del voluntario es muy importante
en lineas generales, pero mas en este taller.
¢JQue significa para i la labor del voluntariado
en el obrador de chuches?

Para mi y para todos los que trabajamos en
el obrador de chuches, los voluntarios son o
mejor que puede pasar.

Nuestros profesionales, durante todo el
afo, son capaces de sacar todo el trabajo
sin problema, pero durante la campafia de
Navidad necesitamos a los voluntarios para
entregar a tiempo los pedidos.

Les debemos el hecho de que nuestros
frabajadores tengan trabajo todo el afo,
gracias a que ellos, en Navidad, nos ayudan
para que los pedidos lleguen a tiempo.

11.- Un deseo para la Fundacion. ..

Seguir trabajando para todas las personas
con discapacidad intelectual para conseguir
su inclusion y participacion en la sociedad,
y para que cada dia se independicen méas
numero de ellos y consigan trabajo en
los Centros Especiales de Empleo vy en la
empresa ordinaria.




VOLUNTARIADO

VOLUNTARIADO CORPORATIVO

iSeguimos disfrutando de la participacion de varias empresas en nuestra Fundacion,
y enseridandoles el trabajo que realizan nuestros profesionales con discapacidad intelectual!

iDesde junio, muchas empresas han celebrado su Jornada Solidaria
con nosotros!

Asf, han colaborado con nosotros Willis Towers Watson, AON, T20,
Inesle, Mondelez, Nutreco, BBVA, IDOM, Banco Santander,
Cofides, Bonduelle, Fundaciéon Telefénica, Gen Air o Marsh.

Todos ellos han trabajado, mano a mano, con nuestros profesionales con
discapacidad intelectual en los diferentes talleres, y han podido conocer
nuestra labor social.
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Voluntariado TELEFONICA.
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Cuéenliame

INVESTIGACIGN Y DIFUSION

INVESTIGACION Y DIFUSION

Almudena Martorell

eFlagship conference «Building Social Europe», organizado
por Social Platform. Intervencion: «Nuevo proyecto de franquicias
Fundacion A LA PAR». Lisboa, Portugal. 29 y 30 de noviembre
de 2018.

Almudena Martorell y Maria Orts

*VIl Congreso Sindrome de Down. Atencidn integral de la
concepcion a la vejez. Ponencias:

«Nuevas concepciones de la discapacidad intelectual.»

«Vida independiente: Calidad de vida en adultos con sindrome
de Down.»

«Planfficaciéon centrada en la persona y apoyo conductual positivo.»
«CAMPVS: Proyecto educativo de formacion superior.»

Monterrey, México. 11, 12 y 13 de octubre de 2018

Maria Orts y Elena Rincon

*VI] Seminario sobre Empleo de Personas con Discapacidad.
Uruguay.

Alberto Alemany

e «Pautas de actuacion en casos de abuso a personas con
discapacidad intelectual» en Los Corrales de Buelna. 5 de julio.
Curso de verano de la Universidad de Cantabria.

e«Curso UAVDI» en La Corufa. 18, 19 y 20 de septiembre.
Curso FADMEGA.

eCurso de Abuso Sexual Infantil. «Vulnerabilidad de los
menores con discapacidad intelectual frente al abuso y el
maltrato)» en Madrid, 21 de septiembre.

¢ Curso Tasubinsa. «Curso UAVDI» en Pamplona. 2, 3y 4 de octubre.

eMaster de Psicologia del Desarrollo Infantojuvenil.
«Discapacidad intelectual» en Madrid, 29 de octubre.

eCurso Tasubinsa. «Intervenciéon eficaz con personas con
discapacidad intelectual y problemas de salud mental» en
Pamplona. 6'y 7 de noviembre.

eEncuentro anual de Directores de Institutos de Medicina
Legal y Clinicas Forenses de Espana. «Atencién a victimas con
discapacidad intelectual en los Institutos de Ciencias Forenses»
en Madrid, 17 de octubre.

ell Jornada de Violencia sobre la Mujer y Discapacidad.
«Vulnerabilidad de las mujeres con DI frente al abuso y el
maltrato» en Oviedo, 13 de diciembre.

... INVESTIGACIGN Y DIFUSION
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INVESTIGACION Y DIFUSION

Atencion integral )
de la concepcion a la vejez.
11-12-13 de octubre 2018, Hotel Crowne Plaza Monterrey

Uj‘ Congreso m
' ¥ Sindrome de Down

Isabel Cartagena y Alberto Alemany

e Publicacion: Violencia sexual a personas con discapacidad
intelectual. LaUnidad de AtencidonaVictimas conDiscapacidad
Intelectual. J. Gonzalez, Manual de atencion y valoracion pericial en
violencia sexual. Barcelona: JMB, Bosch Editor.

Isabel Cartagena v Malluca Alemany

¢ XI Congreso Internacional de Psicologia Juridica y Forense.
Granada. Exposicion del informa de valoracion del dafo en personas
con discapacidad intelectual y anélisis del testimonio en un caso de
abuso sexual infantil con discapacidad intelectual.

Jacobo Cendrad y Malluca Alemany

Ponentes en las Jornadas organizadas por el Gobierno de
Cantabria en colaboraciéon con CERMI. Cantabria, donde
analizaron las necesidades y el acceso a la justicia de las personas con
discapacidad en dicha Comunidad Auténoma.

Jacobo Cendrd

e Jornada «Acceso a la justicia de las personas con discapacidad
intelectual» Palencia.

Mercedes Hernandez y Ana Dolado

¢35° Simposio Internacional de Psiquiatria y Medicina
Psicosomatica, donde compartieron su experiencia en la valoracion
del dafo en personas con discapacidad intelectual.

Mercedes Hernandez

e Seminario sobre la lucha contra la trata de seres humanos
de la Comunidad de Madrid, presentando un tema de trata vy
discapacidad intelectual.

Marcos Herrero,
Almudena Martorell y Dionibel Rodriguez

¢ X semana del deporte inclusivo.
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to the
35 INTERNATIONAL CONFERENCE ON

PSYCHIATRY &

PSYCHOSOMATIC
MEDICINE

Mercedes Herndndez y Ana Dolado en el 35° Simposio Internacional
de Psiquiatria y Medicina Psicosomdtica.

INVESTIGACION Y DIFUSION



Cuéeniame

NUEVOS COMPANEROS

NUEVOS COMPANEROS

Os informamos de las recientes incorporaciones:

Maria Blanco-Cobaleda Pintura decorativa

Rocio Gonzalez Imprenta
José Ariel de Ledn Carpinteria
Israel Marqués Colegio
Jaime Leén Colegio

Sara Chuecos Escuelas deportivas

Maria Blanco Cobaleda

Rocio Gongzdlez

Alberto Cembranos Escuelas deportivas

Rafael Carranza CAMPVS
Cristina Palacios DIEM

Paz Zaragoza Contabilidad
Cristina Lépez Secretaria

Javier Segarra Operario de la barrera
Vivienda tutelada

Club de Padel y Tenis

Lindsey Vasquez

Jesus Saez de Diego

Israel Marqués

i
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Alberto Cembranos

Ratfael Carranza

Cristina Palacios

Paz Zaragoza

Cristina Lopez

Tl X

Javier Segarra Lindsey Vdsquez

Y queremos felicitar a:

Celia Roca por el nacimiento de Mario,
a Marfa Satristegui por el de Diego,
a José Angel Alonso por el de Mateo
y a José Alberto Felipe por de Lucas.

iCUATRO NINOS PRECIOSOS!

NUEVOS COMPANEROS




LAVADO DE COCHES ]

SOLIDARIO /Y

PAGANDO LO MISMO QUE EN OTRO LUGAR con el futuro
COLABORAS CON LA FUNDACION A LA PAR muy presente

CALIDAD
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Juntos transfor

mamos |la sociedad

C/ Monasterio de las Huelgas 15, 28049 Madrid
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CUMPLEANOS —TEAMBUILDINGS — ACTIVIDADES EN GRUPO

Méas informacion: 91 200 03 33 ~ info@fundaland.es \,
C/Monasterio de las Huelgas, 18 Montecarmelo (Madrid) /A\ LA F/BR

Juntes transformamos la sociedad

ESCUELA MTB A LA PAR

ACADEMA MIB

— olra aventura —

A LA

de la mano de
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Primera Academia de Madrid de Mountainy,
Bike inclusiva para nifios de 6 a 14 ai@s™

A LA ’:/AR_‘ Club@retrocycle.cc
joseangel.alonso@alapar.org

CLUB DEPORTIVO Teléfono: 91.022.42.27



